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РЕЖИМ РАБОТЫ 

Школы-интерната музвоспитанников г. Иркутска 

в период усиления санитарно-эпидемиологических 

требований в условиях профилактики и предотвращения 

распространения коронавирусной инфекции (COVID-19) 

 

7.30 – подъем проживающих детей, термометрия 

07.45-08.00 - ЗАВТРАК для проживающих детей 

Проведение термометрии приходящим детям и 

сотрудникам: 

Пост №1 (левое крыло спального корпуса) 

 – 3,4,5,6 классы 

Пост №2(правое крыло спального корпуса) 

 – 1,2,7,8,9 классы 

Пост №3 (учебный корпус) - сотрудники 

07.40-07.50 – прибытие в школу обучающихся 1,3 классов 

07.50-08.00 – прибытие в школу обучающихся 2,6 классов 

08.00-08.10 – прибытие в школу обучающихся 4,7 классов 

08.10-08.20 – прибытие в школу обучающихся 5, 8, 9 классов 

Уроки по общеобразовательным предметам 

1 урок   08.30-09.10   (перемена 20 минут) 

          09.10-09.30 - ЗАВТРАК для обучающихся 1-3 классов 

2 урок   09.30-10.10   (перемена 15 минут) 

      10.10-10.25 - ЗАВТРАК для обучающихся 4-6 классов 

3 урок   10.25-11.05   (перемена 15 минут) 

              11.00-11.15- ЗАВТРАК для обучающихся 7-9 классов 

11.05-11.15 – ВТОРОЙ ЗАВТРАК для проживающих 

детей 

4 урок   11.20-12.00   (перемена 10  минут) 

         12.30-12.45 - ОБЕД для обучающихся 1-2 классов 

                   13.00-13.15- ОБЕД для обучающихся 3-4 классов 
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5 урок   12.10-12.50   (перемена 10  минут) 

6 урок   13.00-13.40   (перемена 10  минут) 

   13.45-14.00 - ОБЕД для обучающихся 5,6 классов 

     14.00-14.15 - ОБЕД для обучающихся 7,8.9 классов 

Уроки по дополнительным общеобразовательным 

предметам в области музыкального искусства 

1 урок   14.20-15.00   (перемена 5 минут) 

2 урок   15.05-15.45   (перемена 5 минут) 

3 урок   15.50-16.30   (перемена 5 минут) 

16.00-16.10 - ПОЛДНИК для обучающихся 1, 2 классов 

16.10-16.20 - ПОЛДНИК для обучающихся 3, 4 классов 

16.20-16.30 - ПОЛДНИК для обучающихся 5, 6 классов 

   16.30-16.40 - ПОЛДНИК для обучающихся 7, 8, 9 классов 

4 урок   16.35-17.15   (перемена 5 минут) 

5 урок   17.20-18.00 

Индивидуальные занятия по самоподготовке для 

проживающих обучающихся 

19.00-19.30 - УЖИН для проживающих детей 

20.30-21.00 - ПАУЖИН для проживающих детей 

22.00 - отбой 
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